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Caros Colegas

A otite média aguda define-se como a presença de fluido no ouvido médio,
associada a sintomas de doença aguda e sinais de inflamação timpânica.

A otite média aguda é uma das causas mais frequentes de consulta médica
em Medicina Geral e Familiar, Pediatria e Otorrinolaringologia, sendo
responsável por um grande consumo de recursos médicos, nomeadamente
por uma significativa proporção dos antibióticos prescritos em idade
pediática.

A epidemiologia e a microbiologia da otite média têm sido influenciados,
nos últimos anos, pela introdução de vacinas anti-pneumocócicas e pela
adopção de normas de actuação para o diagnóstico e tratamento da doença,
com o objectivo de diminuir a prescrição inapropriada de antibióticos.

A otite média com efusão, principal causa de hipoacúsia na idade pediátrica,
define-se pela presença de fluido no ouvido médio não acompanhada de
sinais e sintomas de infecção aguda, e constitui uma complicação crónica
da otite média aguda particularmente em doentes com otites médias agudas
recorrentes.

As outras complicações crónicas de otite média aguda incluem a perfuração
persistente da membrana timpânica, a otite média crónica supurada e o
colesteatoma.

Organizámos este curso com objectivo de rever, de forma integrada e
orientada por problemas, a epidemiologia, fisiopatologia, microbiologia,
manifestações clínicas e tratamento da otite média aguda e suas
complicações. Um dos aspectos inovadores desta formação é a
possibilidade da prática de otoscopia, com discussão clínica e
esclarecimento de dúvidas comuns na interpretação dos achados neste
gesto semiológico.

Até breve

António Marinho, Pedro Flores

Otite Média
11 de maio de 2012



09H00 | 09H15 Abertura do Secretariado

09H15 | 10H00 Workshop - Otoscopia
António Marinho, Pedro Flores

10H00 | 10H45 Anatomia e Fisiologia do ouvido. Fisiopatologia da Otite Média
Carlos Ruah

10H45 | 11H00 Intervalo para café

11H00 | 11H45 Otite Média Aguda
Ana Serrão Neto

11H45 | 12H30 Otite Média Aguda Recorrente
Pedro Flores

12H30 | 13H00 Discussão – Mesa Redonda
Ana Serrão Neto, Pedro Flores
Moderador – António Marinho

13H00 | 14H00 Intervalo para almoço

14H00 | 14H45 Otite Média com Efusão/Otite Sero-Mucosa
António Marinho

14H45 | 15H30 Complicações e Sequelas – Otite Média Aguda e Otite Média
Crónica
José Saraiva

15H30 | 16H00 Discussão
António Marinho, José Saraiva
Moderador – Pedro Flores

16H00 | 16H15 Intervalo para café

16H15 | 18H15 Workshop - Otoscopia
António Marinho, Pedro Flores

18h15 | 19H00 Teste (obrigatório)

19H00 Encerramento do Curso

11 de maio de 2012 [sexta-feira]
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CORPO DOCENTE
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Apoios ao Curso
Merck, Sharp & Dhome

Novacustica

Profª. Ana Serrão Neto

Dr. António Marinho

Prof. Carlos Ruah

Dr. José Saraiva

Prof. Pedro Flores

Coordenadora da Unidade de Pediatria

Unidade de Otorrinolaringologia

Otorrinolaringologia

Coordenador da Unidade de
Otorrinolaringologia

Unidade de Pediatria

Hospital CUF Descobertas

Hospital Cuf Descobertas

Consultorio e Clinica Europa

Hospital Cuf Descobertas

Hospital Cuf Descobertas



Inscreva-se online

www.iem.pt

INSCRIÇÃO NO CURSO

4 de maio de 2012

Data Limite de Inscrição

Inscrições Limitadas a 30 participantes

DESTINATÁRIOS DO CURSO

O será emitido com base na folha de presenças, que deveráDiploma
ser assinada no ínicio de cada sessão, manhã e tarde .(obrigatório)

(Participação do teste, obrigatório)

Créditos Universitários pela

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias (ULHT)

10 15horas presenciais e horas de estudo individual
Total: horas, correspondendo a no espaço europeu de ensino superior25 1 ECTS

Especialistas e Internos das especialidades de:

Medicina Geral e Familiar, Pediatria e Otorrinolaringologia

Internos do Ano Comum

Enfermeiros, Técnicos e outros profissionais de saúde

Estudantes de Medicina*

€100

€ 75

Médicos

Enfermeiros, Técnicos e Outros Profissionais de Saúde

Estudantes Medicina*, Enfermagem € 50

*(Licenciatura / Mestrado Integrado)

SOLICITADO PATROCÍNIO CIENTÍFICO
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Ordem dos Médicos
Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia

Sociedade Portuguesa de Pediatria



PATROCINADORES DO IEM

ASSOCIADOS COLECTIVOS DO IEM

SECRETARIADO

Faculdade de Ciências Biomédicas
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias (ULHT)

Campo Grande, 376

1749-024 LISBOA . PORTUGAL

Tel: +351 218 853 079  |  +351 962 184 972
Fax: +351 218 853 464

Email: iem@iem.pt |  angela.vasconcelos@iem.pt

Angela M. Vasconcelos

Instituto de Educação Médica



Nome da Entidade Pagadora                                                                                                                         Nº Contribuinte

Nome do Participante

Local de Trabalho (Hospital)

Especialidade

Residência

Localidade                                            Código Postal -

Tel: TM:                                   E-mail:

Enfermeiro/a Outro Prof. de SaúdeEspecialista EstudanteTécnico/aInterno/a

B O L E T I M    D E    I N S C R I Ç Ã O N º

(11 de maio de 2012)

INSTITUTO DE EDUCAÇÃO MÉDICA 1993 2012

Por favor preencha com letra legível

Curso Teórico-Prático Otite Média

€100

€ 75

Médicos

Enfermeiros, Técnicos e Outros Profissionais de Saúde

Estudantes Medicina, Enfermagem€ 50



1993 2012

B O L E T I M    D E    I N S C R I Ç Ã O (Instruções)

1. Inscrição no curso até 04/05/2012
€ 100 Médicos
€ 75 Enfermeiros, Técnicos e Outros Profissionais de Saúde
€ 50 Estudantes de Medicina, Enfermagem

2. Formas de pagamento
a) Por cheque emitido à ordem de Instituto de Educação Médica
b) Transferência bancária (Multibanco) através do NIB 003300000008428233105
c) Inscrição através do formulário emonline “www.iem.pt”

3. reciboPara efeitos de emissão de , por favor, indicar nome, morada e número de contribuinte
da entidade pagadora. (Ex: Próprio, Sociedade, Laboratório ou outro).

4. A ficha de inscrição, preenchida com letra legível, deverá ser enviada com o pagamento
(ou com o comprovativo do mesmo – talão multibanco) , para:até ao dia 04/05/2012

INSTITUTO DE EDUCAÇÃO MÉDICA
A/c de Angela M. Vasconcelos
Faculdade de Ciências Biomédicas
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias
Campo Grande, 376
1749-024 LISBOA

5. Para qualquer informação adicional, por favor, contacte o Secretariado
Tel | +351 218 853 079  | TLM | +351 962 184 972 | Fax | +351 218 853 464  |  iem@iem.pt |  www.iem.pt

INSTITUTO DE EDUCAÇÃO MÉDICA

(11 de maio de 2012)
Curso Teórico-Prático Otite Média


